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Плановые часы пиковой нагрузки на 2020 год для территорий, отнесенных к ценовым зонам оптового рынка 

электрической энергии и мощности, и территорий, отнесенных к неценовым зонам оптового рынка 

электрической энергии и мощности 

(Определены исходя из пятидневной рабочей недели – с понедельника по пятницу. Время московское. Плановые часы 

пиковой нагрузки установлены как временные интервалы. Например: «7-й час» – интервал времени с 06:00 по 07:00, а 

часы «с 20-го по 21-й» – интервал времени с 19:00 по 21:00.) 

 
 Январь Февраль Март Апрель Май Июнь Июль Август Сентябрь Октябрь Ноябрь Декабрь 

Для первой 

ценовой зоны 

с 8-го по 

21-й 

часы 

с 8-го по 

13-й и 

с 17-го 

по 21-й 

часы 

с 8-го по 

21-й 

часы 

с 8-го по 

15-й и 

с 18-го 

по 21-й 

часы 

с 8-го по 

15-й и 

с 20-го 

по 21-й 

часы 

с 8-го по 

16-й и с 

20-го по 

21-й 

часы 

с 8-го по 

17-й и с 

20-го по 

21-й 

часы 

с 8-го по 

21-й 

часы 

с 8-го по 

15-й и 

с 18-го 

по 21-й 

часы 

с 8-го по 

21-й 

часы 

с 8-го по 

11-й и 

с 16-го 

по 21-й 

часы 

с 8-го по 

12-й и 

 с 15-го 

по 21-й 

часы 

Для второй 

ценовой зоны 

с 5-го по 

8-й и 

с 11-го 

по 17-й 

часы 

с 5-го по 

8-й и 

с 12-го 

по 17-й 

часы 

с 5-го по 

8-й и 

с 13-го 

по 17-й 

часы 

с 5-го по 

8-й и 

с 13-го 

по 17-й 

часы 

с 5-го по 

8-й и 

с 13-го 

по 17-й 

часы 

с 5-го по 

11-й и 

с 13-го 

по 17-й 

часы 

с 5-го по 

17-й 

часы 

с 5-го по 

10-й и с 

14-го по 

17-й 

часы 

с 5-го по 

8-й и 

с 13-го 

по 17-й 

часы 

с 5-го по 

8-й и 

с 12-го 

по 17-й 

часы 

с 5-го по 

8-й и 

с 11-го 

по 17-й 

часы 

с 5-го по 

8-й и 

с 11-го 

по 17-й 

часы 
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Для 

Калининградск

ой области 

с 11-го 

по 15-й 

и с 19-го 

по 21-й 

часы 

с 10-го 

по 13-й 

и с 20-го 

по 22-й 

часы 

с 11-го 

по 12-й 

и с 22-го 

по 23-й 

часы 

с 10-го 

по 13-й 

и с 22-го 

по 23-й 

часы 

с 11-го 

по 17-й 

и 23-й 

часы 

с 11-го 

по 16-й 

часы 

с 11-го 

по 16-й 

часы 

с 11-го 

по 17-й 

и 23-й 

часы 

с 11-го 

по 13-й и 

с 21-го 

по 23-й 

часы 

с 20-го 

по 22-й 

часы 

с 11-го 

по 12-й 

и с 19-го 

по 22-й 

часы 

с 11-го 

по 13-й и 

с 19-го 

по 22-й 

часы 

Для Республики 

Коми и 

Архангельской 

области 

с 10-го 

по 14-й 

и с 18-го 

по 20-й 

часы 

с 9-го по 

13-й и с 

19-го по 

21-й 

часы 

с 9-го по 

14-й и 

21-й 

часы 

с 9-го по 

15-й 

часы 

с 9-го по 

15-й 

часы 

с 10-й 

по 16-й 

часы 

с 11-го 

по 17-й 

часы 

с 10-го 

по 16-й 

часы 

с 10-го 

по 15-й и 

с 21-го 

по 22-й 

часы 

с 10-го 

по 12-й 

и с 19-го 

по 21-й 

часы 

с 10-го 

по 11-й 

и с 18-го 

по 20-й 

часы 

с 10-го 

по 12-й и 

с 17-го 

по 20-й 

часы 

Для Дальнего 

Востока 

(Амурская 

область, 

Приморский 

край, 

Хабаровский 

край, 

Республика 

Саха (Якутия), 

Еврейская 

автономная 

область) 

с 3-го по 

6-й и 

с 12-го 

по 15-й 

часы 

с 3-го по 

5-й и 

с 13-го 

по 16-й 

часы 

с 2-го по 

4-й и 

с 14-го 

по 16-й 

часы 

с 3-го по 

5-й и 

с 14-го 

по 16-й 

часы 

с 3-го по 

6-й и 

с 14-го 

по 16-й 

часы 

с 3-го по 

7-й и 

с 15-го 

по 16-й 

часы 

с 3-го по 

8-й и 

с 13-го 

по 16-й 

часы 

с 4-го по 

7-й и 

с 12-го 

по 16-й 

часы 

с 4-го по 

5-й и 

с 14-го 

по 16-й 

часы 

с 3-го по 

6-й и 

с 13-го 

по 16-й 

часы 

с 3-го по 

6-й и 

с 13-го 

по 15-й 

часы 

с 2-го по 

5-й и 

с 12-го 

по 15-й 

часы 
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Плановые часы пиковой нагрузки на 2020 год для территорий технологически изолированных территориальных 

электроэнергетических систем 

(Определены на основании Приказа ФАС России от 17.12.2019 № 1683/19 «Об утверждении интервалов тарифных зон 

суток для потребителей на 2020 год (за исключением населения и (или) приравненных к нему категорий)».  

К плановым часам пиковой нагрузки на 2020 год для территорий технологически изолированных территориальных 

электроэнергетических систем отнесены часы, не входящие в ночные зоны суток для соответствующих территорий. 

Определены исходя из пятидневной рабочей недели – с понедельника по пятницу. Время московское. Плановые часы 

пиковой нагрузки установлены как временные интервалы. Например: «24-й час» – интервал времени с 23:00 по 24:00, а 

часы «с 1-го по 16-й» – интервал времени с 00:00 по 16:00.) 
 

 Январь Февраль Март Апрель Май Июнь Июль Август Сентябрь Октябрь Ноябрь Декабрь 

Для 

Таймырского 

(Долгано-

Ненецкого) 

автономного 

округа 

с 4-го по 

19-й 

часы 

с 4-го по 

19-й 

часы 

с 4-го по 

19-й 

часы 

с 4-го по 

19-й 

часы 

с 4-го по 

19-й 

часы 

с 4-го по 

19-й 

часы 

с 4-го по 

19-й 

часы 

с 4-го по 

19-й 

часы 

с 4-го по 

19-й часы 

с 4-го по 

19-й 

часы 

с 4-го по 

19-й 

часы 

с 4-го по 

19-й 

часы 

Для 

Магаданской 

области 

с 1-го по 

15-й и 

24-й 

часы 

с 1-го по 

15-й и 

24-й 

часы 

с 1-го по 

15-й и 

24-й 

часы 

с 1-го по 

15-й и 

24-й 

часы 

с 1-го по 

15-й и 

24-й 

часы 

с 1-го по 

15-й и 

24-й 

часы 

с 1-го по 

15-й и 

24-й 

часы 

с 1-го по 

15-й и 

24-й 

часы 

с 1-го по 

15-й и 24-

й часы 

с 1-го по 

15-й и 

24-й 

часы 

с 1-го по 

15-й и 

24-й 

часы 

с 1-го по 

15-й и 

24-й 

часы 

Для 

Сахалинской 

области 

с 1-го по 

15-й и 

24-й 

часы 

с 1-го по 

15-й и 

24-й 

часы 

с 1-го по 

15-й и 

24-й 

часы 

с 1-го по 

15-й и 

24-й 

часы 

с 1-го по 

15-й и 

24-й 

часы 

с 1-го по 

15-й и 

24-й 

часы 

с 1-го по 

15-й и 

24-й 

часы 

с 1-го по 

15-й и 

24-й 

часы 

с 1-го по 

15-й и 24-

й часы 

с 1-го по 

15-й и 

24-й 

часы 

с 1-го по 

15-й и 

24-й 

часы 

с 1-го по 

15-й и 

24-й 

часы 
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Для 

Камчатского 

края 

с 1-го по 

14-й и с 

23-го по 

24-й 

часы 

с 1-го по 

14-й и с 

23-го по 

24-й 

часы 

с 1-го по 

14-й и с 

23-го по 

24-й 

часы 

с 1-го по 

14-й и с 

23-го по 

24-й 

часы 

с 1-го по 

14-й и с 

23-го по 

24-й 

часы 

с 1-го по 

14-й и с 

23-го по 

24-й 

часы 

с 1-го по 

14-й и с 

23-го по 

24-й 

часы 

с 1-го по 

14-й и с 

23-го по 

24-й 

часы 

с 1-го по 

14-й и с 

23-го по 

24-й часы 

с 1-го по 

14-й и с 

23-го по 

24-й 

часы 

с 1-го по 

14-й и с 

23-го по 

24-й 

часы 

с 1-го по 

14-й и с 

23-го по 

24-й 

часы 

Для Чукотского 

автономного 

округа 

с 1-го по 

14-й и с 

23-го по 

24-й 

часы 

с 1-го по 

14-й и с 

23-го по 

24-й 

часы 

с 1-го по 

14-й и с 

23-го по 

24-й 

часы 

с 1-го по 

14-й и с 

23-го по 

24-й 

часы 

с 1-го по 

14-й и с 

23-го по 

24-й 

часы 

с 1-го по 

14-й и с 

23-го по 

24-й 

часы 

с 1-го по 

14-й и с 

23-го по 

24-й 

часы 

с 1-го по 

14-й и с 

23-го по 

24-й 

часы 

с 1-го по 

14-й и с 

23-го по 

24-й часы 

с 1-го по 

14-й и с 

23-го по 

24-й 

часы 

с 1-го по 

14-й и с 

23-го по 

24-й 

часы 

с 1-го по 

14-й и с 

23-го по 

24-й 

часы 

 

 


